
Rozgrzewająca herbata selerowa
Przepis dodany przez użytkownika trini6

herbata

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- zielona herbata - 3 torebki 
- sok z selera - 5 łyżka(i)
- sok z cytryny - 3 łyżka(i)
- miód -  

Etapy przyrządzania:

1. 3 torebki zielonej herbaty zalać 3/4 l wrzątku, pozostawić na 5 min do naciągnięcia,
torebki wyjąć, do herbaty wlać sok z selera i sok z cytryny, doprawić miodem,
wymieszać
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