
Sałatka jesienna
Przepis dodany przez użytkownika trini6

sałatka

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- seler -  
- czerwona i żółta papryka -  
- jabłko -  
- korniszony - 2-3 szt.
- majonez - 2 łyżka(i)
- jogurt naturalny - 2 łyżka(i)
- sok z cytryny - 2 łyżka(i)
- sól pieprz -  

Etapy przyrządzania:

1. Seler obrać, ugotować, wystudzić, pokroić w niezbyt drobną kostkę. Ogórki pokroić w
kostkę

2. Paprykę opłukać, usunąć gniazda nasienne pokroić w kostkę

3. Jabłko obrać, pokroić w kostkę, skropić sokiem z cytryny

4. Majonez wymieszać z jogurtem, doprawić solą i pieprzem

5. Warzywa wymieszać, polać sosem i jeszcze raz wymieszać
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