Kotlety z fasoli

Przepis dodany przez uzytkownika Ania K.

na odmiane, dobre tez dla jarosza...

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- fasola ugotowana - 50 dag
- olej -

- jaja - 2 szt.

- tarta butka - 3 tyzka(i)

- pieprz -

- majeranek - 1 tyzka(i)

- cebula - 1 szt.

- zabek czosnku -

Etapy przyrzadzania:

1. Fasole zemle¢, dodac¢ jajka, butke i podsmazong cebule. Przyprawi¢ pieprzem,
czosnkiem, warzywkiem, i majerankiem.Formowac¢ kotlety,panierowac , smazy¢.
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