
Kotlety z fasoli
Przepis dodany przez użytkownika Ania K.

na odmianę, dobre też dla jarosza...

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- fasola ugotowana - 50 dag
- olej -  
- jaja - 2 szt.
- tarta bułka - 3 łyżka(i)
- pieprz -  
- majeranek - 1 łyżka(i)
- cebula - 1 szt.
- ząbek czosnku -  

Etapy przyrządzania:

1. Fasolę zemleć, dodać jajka, bułkę i podsmażoną cebulę. Przyprawić pieprzem,
czosnkiem, warzywkiem, i majerankiem.Formować kotlety,panierować , smażyć.
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