Pizza z szynka parmenska

Przepis dodany przez uzytkownika trini6

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:
-maka - 1i1/2 szkl.

- drozdze - 2 dag

- cukier - 1 tyzeczka(i)

- mleko - 1/4 szkl.

- sOl -

- oliwa - 5 tyzka(i)

- peczek bazylii -

- ser z06tty - 25 dag + 3 tyzki
- orzeszki pinioli lub arachidowe - 2 tyzka(i)
- szynka parmenska - 25 dag
- listki rukoli -

- pomidory - 3 szt.

Etapy przyrzadzania:

1.

Drozdze rozetrze¢ z cukrem, 2 tyzkami letniej wody i tyzka
maki. Odstawi¢ w ciepte miejsce, gdy na rozczynie pojawiq
sie pecherzyki powietrza, wla¢ go do maki

Dola¢ mleko, potaczone z 1/4 szklanki wody, wyrobic ciasto,
dodac¢ 2 tyzki oliwy i wyrabiaé, az ciasto zacznie odstawac
od stolinicy, przykryc¢ i odstawic w ciepte miejsce

Gdy ciasto podwoi objetos¢, roztozy¢ je do wysmarowanej ttuszczem formy

W

Zetrze¢ 3 tyzki zbttego sera na parmezan

>
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Bazylie i orzeszki posiekaé, razem z 3 tyzkami oliwy i
parmezanem zmiksowac na paste

Ciasto posmarowaé pastg, utozy¢ pokrojone w plasteki pomidory, posypaé solg i
pieprzem

Pomidory umy¢ i pokroi¢ w plasterki

Pozostaty ser zetrzec na tarce i posypac nim pizze

Ciasto wstaW|c do nagrzanego piekarnika na 20 min, az sig zarumieni na ztoto. Listki
rukoli umy¢, osuszy¢, utozyC na wyjetej z piekarnika plzzy razem z pokrojong w cienkie
plasteki szynkg parmenskg
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