Nalesniki francuskie

Przepis dodany przez uzytkownika Aneczka

pyszne

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- maka - 3/4 szkl.

- woda -1 1/2 szkl.

- jajko - 1 szt.

- sol - szczypta(y)

- stonina -

- serek homogenizowany - 1 op.
rodzynki -

cukier waniliowy - szczypta(y)
- dzem -

Etapy przyrzadzania:

1. Ser wymieszac z wanilig i rodzynkami, odstawi¢ do lodowki.

Skfadniki na ciasto (maka, jajo, sol, stonina, woda) zmiksowac¢ w 2-litrowym wysokim
garnku. Patelnie mocno rozgrza¢ i mocno wysmarowacé kawatkiem stoniny nabitym na
widelec.

Rozlewac ciasto rownomiernie na patelnie i smazy¢ z obu stron. Ciasta ma by¢ bardzo
niewiele: tak zeby pokryto jg milimetrowg warstwa. Usmazone nalesniki ktas¢ na
odwrocony dnem do goéry gteboki talerz. Jak juz wszystkie sg usmazone, natozy¢ farsz
(na jedne ser z rodzynkami, na inne dzem) i zawing¢ w ruloniki albo w ¢wiartki. Jesli
nalesniki zdgzyty wystygnaé, to na patelni rozpuscic tyzke masta i je na nim podgrzac.
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