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Sałatka lodowa z dodatkami

Ilość porcji: 3-4
Stopień trudności: łatwe

Potrzebne składniki:
- sałata lodowa - pół główki 
- pomodory - 2 szt.
- cebula - 1 szt.
- lub ser feta 40% - 1/2 op.
- oliwki - 8-10 szt.
- SOS: -  
- sok z cytryny - 4 łyżka(i)
- oliwa - 3 łyżka(i)
- sól - 1/4 łyżeczka(i)
- cukier - 1/2 łyżeczka(i)

Etapy przyrządzania:

1. Wszystkie jarzyny umyć. Sałatę drzeć palcami na małe kawałki, pomidory i cebulę kroić
na półplastry. Jeśli sałatkę robi się z fetą to set kroić na kwadraty 1x1 cm. A oliwki na
pół. Wszystko wymieszać. Przygotować sos i polać nim sałatkę na 15 min przed
podaniem. Schłodzić w lodówce.

Strona 1/1


