Zapiekanka z makaronem i warzywami

Przepis dodany przez uzytkownika trini6

zapiekanka

Ilos¢ porcji: 1-2

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Potrzebne skiadniki:

- makaron rurki - 35 dag

- cebula -

- pomidory - 40 dag

- ostra papryczka -

- jajka - 2 szt.

- mleko - 2 tyzka(i)

- koncentrat pomidorowy - 1 tyzeczka(i)
- ser z6tty - 3 tyzka(i)

- oliwa -

- masto - 10 dag

- sol pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1.

N Cebule posiekac, podsmazyc¢ na patelni

Pomidory pokroi¢ w plastry

Papryczke przekroi¢ i oczysci¢ z nasion, pokroic¢
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Makaron ugotowac al dante w duzej ilosci osolonej wody,
nastepnie przela¢ go zimng woda, odcedzi¢, wymieszaé z
tyzkg masta

Potowe makaronu utozy¢ w formie wysmarowanej oliwg, roztozy¢ na nim cebule,
papryczke i lekko posolone pomidory, warzywa przykry¢ resztaq makaronu, na ktorym
utozy¢ pozostatg czes¢ pomidoréw, catos¢ pola¢ koncentratem pomidorowym
rozcienczonym potowgq szklanki wody.

Szczelnie przykry¢ forme folig aluminiowg i zapieka¢ ok 20 min w temp 200 C

Jajka roztrzepa¢ z mlekiem, doprawi¢ solg, polaé
zapiekanke

Ser 20ty zetrze¢ na tarce o matych oczkach, posypad
zapiekanke

‘ il

Przykry¢ folia aluminiowa, zapiekal jeszcze przez 20 min w temp 220 C, wyjac
zapiekanke i odstawi¢ na 10 min
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