
ZUPKA DLA DZIECIACZKA
Przepis dodany przez użytkownika cohenna

Taką zupkę robię dla mojej małej dziewczynki

Czas przygotowania: 30 minut
Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- Mięso z królika - 10 dag
- Ziemniak - 1 szt.
- Marchweka - 1 szt.
- Por - 2 dag
- Pietruszka - 2 dag
- Zielony groszek - 1 łyżka(i)
- Płatki ryżowe - 1 łyżka(i)
- Kasza manna - 1 łyżeczka(i)

Etapy przyrządzania:

1. Zgromadź potrzebne materiały. Warzywa umyj.

2. Mięso ugotuj w wodzie z solą i pieprzem

3. Warzywa obierz i pokrój w kostkę
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4. wrzuć warzywa do mięsa i gotuj aż do miękkości. 5 minut
przed końcem gotowania dodaj kaszę mannę i płatki ryżowe
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