Metrowiec

Przepis dodany przez uzytkownika Ania K.

Smaczne

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- maka - 3 szkl.

woda - 16 tyzka(i)

olej - 16 tyzka(i)

cukier puder - 2 szkl.

proszek do pieczenia - 3 tyzeczka(i)
- jajka - 8 szt.

- zapach rumowy -

Etapy przyrzadzania:

1. Cukier utrze¢ z zéttkami, dodac olej i wode,stopniowo uciera¢. Doda¢ make i proszek do
pieczenia i dalej ucieraé. Ciasto podzieli¢ na dwie czesci- do jednego dodac¢ kakao. Na
koncu piane do obu ciast. Piec na dwdéch waskich blaszkach.Piec w dobrze nagrzanym
piekarniku ok.200 jedna godzine.

Gdy ciasto ostygnie kroic kromki jak najciensze i przektada¢ masa- na przemian-raz
jasne ciasto raz ciemne.
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