Ostrygi zapiekane

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Ska

bardzo dobre

Czas przygotowania: 20 minut
Ilos¢ porcji: 1-2

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 12 PLN

Potrzebne sktadniki:

- ostrygi - 6 szt.

- posiekana natka pietruszki - 1 tyzka(i)
- tarty parmezan - 1 tyzka(i)

- zgbek czosnku -

- masto - 1 tyzka(i)

- cytryna - 1 szt.

Etapy przyrzadzania:

1. Ostrygi ukfadamy na blasze do zapiekania. Na rozgrzanym masle przesmazamy
zmiazdzony zabek czosnku, dodajemy natke pietruszki i zdejmujemy z ognia.Ostrygi
polewamy mastem czosnkowym, skrapiamy sokiem z cytryny i posypujemy
parmezanem. Zapiekamy chwile w piekarniku nagrzanym do 200 stopni.

Smacznego!

Jak podawac?
na ciepto
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