Kaczka

Przepis dodany przez uzytkownika ewal257

Kaczka duszona

Czas przygotowania: 20 minut
Ilo$¢ porcji: wiecej niz 6

Stopien trudnosci: Srednio trudne
Koszt: 30 PLN

Potrzebne sktadniki:

- kaczka - 1 szt.

przecier pomidorowy - 3 tyzka(i)
- marchew - 2 szt.

- cebula - 2 szt.

sproszkowana papryka - 0,5 tyzeczka(i)
- czerwone wino - 0,5 szkl.

- thuszcz - 2 tyzka(i)

- peczek zielonej pietruszki - 1 szt.
- gatazka kolendry - 3 szt.

- sOl, pieprz - do smaku

Przydatne akcesoria:
rondel,

Etapy przyrzadzania:

1. Kaczke oczysci¢, umy¢, podzieli¢ na porcje, natrzec solg i pozostawié na godzine.
W rlondlu stopi¢ ttuszcz, obrumienic porcje kaczki ze wszystkich stron, oproszy¢ papryka
i sola.
Dodac posiekang cebule, marchew i potowe posiekanej pietruszki.
Przykry¢ i dusi¢ na matym ogniu okoto 1,2 godz. podlewajac woda.
Gdy kaczka zmieknie wla¢ rozprowadzony wodg przecier pomidorowy i wino.Jeszcze
trlgclhegoddusic’. Wyjacé na pdlmisek pola¢ sosem i posypac drobno posiekang pietruszka
i kolendra.

Jak podawac?
na potmisku
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