Zupa sliwkowa

Przepis dodany przez uzytkownika ewal257

dla amatorow sliwek wegierek

Czas przygotowania: 10 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: fatwe
Koszt: 8 PLN

Potrzebne sktadniki:

- Sliwki wegierki - 1 kg

- wytuskane orzechy - 2 tyzka(i)
- biate wytrawne wino - 3 tyzka(i)
- cynamon - 1 szczypta(y)

sol, cukier - po 1 szczypta(y)

Przydatne akcesoria:
rondel, sito

Etapy przyrzadzania:

1. Dojrzate Sliwki umy¢ i po usunieciu pestek wrzuci¢ do rondla i zala¢ zimng woda.
Gotowac przez 15 minut
w niewielkiej ilosci wody, mieszajac, aby sie nie przypalaty.
Gdy sliwki bedg miekkie przetrzec przez sito i dola¢ wody.
Potgczy¢ z uttuczonymi witoskimi orzechami, winem i cynamonem. doprawi¢ solg i
cukrem. Zagotowac.

Jak podawac?
podawac na gorgco lub na zimno
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