Placuszki z kabaczka

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Ska

smaczne i zdrowe

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 3 PLN

Potrzebne sktadniki:
- kabaczek - 1 szt.

- jajka - 2 szt.

- maka - 4 tyzka(i)

- zgbek czosnku -

- sOl,biaty pieprz -

- olej - 4 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. Kabaczka obieramy, wyjmujemy pestki i zcieramy na tarce na grubych
oczkach.Odciskamy, odlewamy sok, dodajemy make i jajka, mieszamy.Ciasto powinno
miec gestg konsystencje. Na oleju smazymy placki.

Jak podawac?
ze Smietang
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