Racuszki z cukinii

Przepis dodany przez uzytkownika Marzena

zdrowe i pozywne

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 5-6

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 6 PLN

Potrzebne skladniki:
- cukinie - 2 szt.

- maka - 3 tyzka(i)

- jajka - 2 szt.

- zabki czosnku - 2 szt.
- oliwa -

- tymianek -

Etapy przyrzadzania:

1. Cukinie obrac ze skérki i zetrze¢ na grubej tarce.Doda¢ 2 tyzki maki,roztrzepane jajko,2
tyzki oliwy i przecisniety przez praske czosnek.Z masy formowaé mate racuszki i smazyc¢
na oleju na ztoty kolor.

Jak podawac?
z kotletami schabowymi
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