Brzoskwinie i melony z pieprzem

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Skawinski

:)
Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- maty melon -

- 3 brzoskwinie -

- 100g fety -

- Sos: 10 pokruszonych ziarenek czarnego pieprzu -
- szczypta kruszonego chilli -

- 1/4 tyzeczki tartego korzenia imbiru (dowolnie) -
- 3 ziarenka kardamonu bez tupinek -

- skorka z cytryny pokrojona w paseczki -

- 4 tyzki cukru -

- sok z cytryny -

Etapy przyrzadzania:

1. Pottorej szklanki wody zagotowac z cukrem i przyprawami, bez soku cytrynowego.
Gotowac ok. 15 minut na wolnym ogniu. Doda¢ sok z cytryny, doprawié. Sos powinien
by¢ stodko - kwasny z pikantno-korzenng nutg. Obrane owoce pokroi¢ w kawateczki i
zatopi¢ w ostudzonym sosem, odstawi¢ na pét godziny. Mozna odcedzi¢ lub podaé¢ w
sosie. Posypac pokruszong fetg. Podawac na przekaske.
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