
Frappe
Przepis dodany przez użytkownika asia_bejbsu

orzeźwiająca kawa mrożona ;)

Czas przygotowania: 3 minuty
Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe
Koszt: 1 PLN

Potrzebne składniki:
- kawa rozpuszczalna - 2 łyżeczka(i)
- mleko - 1,5 szkl.
- lód - 4 kostka(i)
- cukier (jak ktoś słodzi) - 2 łyżeczka(i)

Przydatne akcesoria:
shaker lub po prostu słoik ;)

Etapy przyrządzania:

1. Do shakera (słoika) wsypujemy kawę, cukier, kostki lodu i mleko (żeby zakryło cały
lód).
Dobrze zamykamy i mocno trzęsiemy przez ok. 1minutę. Do wytworzonej w shakerze
piany dolewamy resztę mleka i delikatnie mieszamy całość. Przelewamy do szklanki i
gotowe!!

Smacznego ;)

Jak podawać?
w wysokiej szklance

Uwagi:
zamiast mleka można użyć wody mineralnej (niegazowanej ;) )
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