Prawie jak schabowy

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Prawie jak schabowy

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- ok 40 dag mortadeli (z warzywami lub z papryka) &#8226; maka, jajko i b.tarta do panierki -

- 2 zabki czosnku &#8226; sél, pieprz, ziota prowansalskie &#8226; oliwa do smazenia -
Etapy przyrzadzania:

1. 1. Mortadele pokroi¢ na plastry (ok.0,5 cm).Obtoczy¢ w mace. Jajko rozmaci¢, dodac
sol, pieprz oraz sprasowany czosnek i ziota prowansalskie. Wymieszac. Obtoczy¢ w nim
plastry potem w b.tartej i smazy¢ na ttuszczu z obu stron na rumiano. 2. Podawacd np. z
ziemniakami i groszkiem z marchewkg w biatym sosie.
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