Satatka wiosenno- chinska

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Satatka wiosenno- chinska

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- dwie zupki chinskie ostre, 1/2 puszki kukurydzy, 1/2 puszki groszku, por, -

- 1/2 ogorka Swiezego, papryka konserwowa -

- kapusta pekinska (ok. 5 lisci), szczypiorek, 3 zabki czosnku, 1/2 szkl. jogurtu naturalnego -
- 1/2 szkl. majonezu Winiary, sél, pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Makaron z zupek chinskich zalaé¢ wrzatkiem (na 3 min) i odcedzi¢. Ogorek, kapuste,
por, papryke pokroi¢ w kostke, szczypior drobno. Dodac groszek i kukurydze. Wszystko
do miski i zala¢ sosem z: jogurtu, majonezu, wyciSnietego czosnku, wszystkich
dodatkdéw z zupek, soli, pieprzu.

Strona 1/1



