Gruszki w winie
Przepis dodany przez uzytkownika WDK

Za zgodq autora, przepis z Cook Express. Licencja
GPL.

IloS¢ porcji: 5-6 B
Stopien trudnosci: dos¢ zaawansowane

Potrzebne sktadniki:

- gruszka - 4 szt.

- cukier - 15 dag

- wino czerwone - 250 ml
- sok z cytryny - 1 szt.

- gozdzik - 1 szt.

- ptatki migdatowe - 1 op.

Etapy przyrzadzania:

1. Gruszki umy¢, osuszyC, obra¢, pozostawiajac ogonki. Zala¢ wodg z sokiem z cytryny,
zeby nie sciemniaty. W garnku zagotowac szklanke wody z cukrem, dodaé¢ cynamon,
gozdziki i wsypal odrobine gatki muszkatotowej. Wtozy¢ osaczone gruszki, przykry¢ i
gotowac 15 minut na matym ogniu. Dola¢ wino i dalej gotowac bez przykrycia, az beda
miekkie. Gruszki wyjgé, utozyC na talerzu ogonkami do goéry. Migdatowe ptatki lekko
zrumieni¢ na patelni. Wywar z gruszek odparowac, aby pozostat dos¢ gesty czerwony
syrop, pola¢ nim gruszki, posypac¢ migdatowymi ptatkami, silnie schtodzi¢ w lodéwce.

Uwagi:
Za zgodq autora, przepis z Cook Express. Licencja GPL.
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