Galaretka malinowo-morelowa

Przepis dodany przez uzytkownika WDK

. Za zgodq autora, przepis z Cook Express. Licencja
.. GPL.

L

Ilos¢ porcji: 5-6

Stopien

trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

- maliny - 20 dag

- morela - 8 szt.

- galaretka malinowa - 1 szt.

- garaletka morelowa - 1 szt.

- smietana kremowka - 150 ml
- cukier waniliowy - 1 tyzka(i)

- ptatki
- mieta

migdatowe - 2 tyzka(i)
- 1 szczypta(y)

Etapy przyrzadzania:

1.

Uwagi:

Maliny rozmrozi¢, przekfadajac z zamrazalnika na dolng pétke w lodowce. Galaretke
malinowg i morelowg przygotowac (kazdg oddzielnie) wedfug przepisu na opakowaniu.
Odstawi¢ w chitodne miejsce, by ostygly. Morele osaczy¢ z kompotu (jezeli trzeba,
przekroi¢ na potowki i usunac¢ pestki). Kilka potéwek moreli odtozy¢ do dekoraciji.
Pozostate morele pokroi¢ w drobng kostke i wymieszac z galaretkq morelowq. Galaretke
malinowg delikatnie wymiesza¢ z malinami, uwazajac, aby nie uszkodzi¢ owocow.
Galaretki odstawic¢ do lodéwki, aby catkowicie stezaty. Galaretki pokroi¢ w grubg kostke
i dekoracyjnie utozyé¢ w szklanych pucharkach. Smietane ubi¢ na krem z cukrem
waniliowym, przetozy¢ do szprycerki cukierniczej i ozdobi¢ kazdg porcje deseru. Deser
udekorowac odtozonymi owocami, ptatkami migdatowymi i listkami miety lub melisy.
Galaretke mozesz tez zrobi¢ domowym sposobem. Wystarczy, ze sok owocowy
potaczysz z rozpuszczong zelatyng.Deser mozesz przygotowac z galaretek o dowolnym
smaku. Pamietaj jednak, ze bedzie bardziej dekoracyjny, jesli galaretki bedg miaty
nasycony, kontrastujgcy ze sobg kolor.
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