Placuszki bananowe

Przepis dodany przez uzytkownika ewal257

Placki z bananow

Czas przygotowania: 50 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: fatwe
Koszt: 10 PLN

Potrzebne sktadniki:

- banany - 8 szt.

- cytryna - 1 szt.

- mgka pszenna - 80 g

- maka ziemniaczana - 40 g
- jajka - 2 szt.

- mleko - 1/2 szkl.

- olej do smazenia -

- cynamon lub $mietana -

Przydatne akcesoria:
patelnia

Etapy przyrzadzania:

Banany obra¢ ze skérki, rozgnies¢ widelcem, doda¢ oba rodzaje maki, mleka, cukier.
jajka i sok z cytryny. Wymieszac¢ wszystko na gtadkg mase.

Ktas¢ tyzka placki na gorgcy ttuszcz i smazy¢ na rumiano.

Usmazone trzymacé w cieple, az do usmazenia wszystkich.

Podawac¢ posypane cynamonem lub polane ubitg Smietana.

Jak podawac?
na talerzykach
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