
Placuszki bananowe
Przepis dodany przez użytkownika ewa1257

Placki z bananów

Czas przygotowania: 50 minut
Ilość porcji: 3-4
Stopień trudności: łatwe
Koszt: 10 PLN

Potrzebne składniki:
- banany - 8 szt.
- cytryna - 1 szt.
- mąka pszenna - 80 g
- mąka ziemniaczana - 40 g
- jajka - 2 szt.
- mleko - 1/2 szkl.
- olej do smażenia -  
- cynamon lub śmietana -  

Przydatne akcesoria:
patelnia

Etapy przyrządzania:

1. Banany obrać ze skórki, rozgnieść widelcem, dodać oba rodzaje mąki, mleka, cukier.
jajka i sok z cytryny. Wymieszać wszystko na gładką masę.
Kłaść łyżką placki na gorący tłuszcz   i smażyć na rumiano.
Usmażone trzymać w cieple, aż do usmażenia wszystkich.
Podawać posypane cynamonem lub polane ubitą śmietaną.

Jak podawać?
na talerzykach
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