Zupa gulaszowa

Przepis dodany przez uzytkownika ewal257

bardzo pozywna

Czas przygotowania: 90 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: fatwe
Koszt: 16 PLN

Potrzebne sktadniki:

- wotowina bez kosci - 400 g
cebula - 2 szt.

czosnek - 1

ziemniaki - 800 g

czerwona papryka - 1/2 szt.
smalec - 2 tyzka(i)
pomidory - 2 szt.

stodka papryka w proszku - 1 tyzeczka(i)
- kminek - 1/2 tyzeczka(i)

- sOl - 1 tyzeczka(i)

Przydatne akcesoria:
patelnia

Etapy przyrzadzania:

1. Cebulg drobno pokrajac i lekko zrumienic¢ na smalcu.
Witozy¢ pokrojone na mate kawatki mieso, obsmazy¢, podla¢ woda, posypac paprykq i
dusi¢ pod przykryciem, dodajac oczyszczony z gniazdek pokrajany strgk papryki,
obrane ze skérki pomidory, kminek i roztarty z solg czosnek.
Gdy mieso jest na wpdt miekkie, zala¢ je wodg(1l) i gotowaé do miekkosci, dodajac
obrane i pokrajane w kostke ziemniaki.

Jak podawac?
w miseczkach
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