Ciasteczka sliwkowe

Przepis dodany przez uzytkownika WDK

Za zgodq autora, przepis z Cook Express. Licencja
GPL.

Czas przygotowania: 60 minut
Ilos¢ porcji: wiecej niz 6

Stopien

trudnosci: dos¢ zaawansowane

Kalorycznos¢: 290 kCal

Potrzebne skifadniki:

- ciasto
- sliwka

francuskie - 45 dag
- 80 dag

- sok wisniowy - 1 szkl.
- cukier - 3 tyzka(i)

- maka

ziemniaczana - 2 tyzka(i)

- powidfa sliwkowe - 10 dag

- migda
- rum -

ty - 5 dag
2 tyzka(i)

- skorka cytrynowa - 1 szt.
- Smietana kremodwka - 1 tyzka(i)

- 70ttko

- 1 szt.

- orzechy pistacjowe - 3 dag

Etapy przyrzadzania:

1.

Uwagi:

1. Roztozy¢ pfaty ciasta francuskiego, rozmrozi¢ w temperaturze pokojowej. Sliwki
umy¢, osaczyC¢. Podzieli¢ na potowki, usunac pestki, migzsz pokroi¢ na czastki. Sliwki
zagotowac z sokiem wisniowym i cukrem. Zagesci¢ maka ziemniaczang rozprowadzong
odrobing zimnej wody, ponownie zagotowa¢, odstawi¢ do przestygniecia.

Powidta wymieszaé z mielonymi migdatami, rumem i otartg skérka z cytryny.

2. Platy ciasta rozwatkowad najpierw na posypanym makq blacie na szes$¢ prostokatéw
o wymiarach 13x26 cm, a nastepnie podzieli¢ je na kwadraty. Na $rodku kazdego
kwadratu rozsmarowac troche mieszanki powidet i migdatéow, ztozy¢ do srodka po dwa
przeciwlegte rogi, lekko docisng¢.

3. Na tak uformowanych ciastkach rozsmarowaé mase s$liwkowg. Umiesci¢ na blasze
wytozonej pergaminem, ciasto posmarowal zottkiem roztrzepanym ze Smietana.
Wsuna¢ do nagrzanego piekarnika, piec 12 minut w temperaturze 200°C. Po wyjeciu z
pieca przestudzi¢, posypac posiekanymi pistacjami.

Za zgodq autora, przepis z Cook Express. Licencja GPL.
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