Przysmak z mtoda kapusta

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Przysmak z mtoda kapusta

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 1 gtdwka miodej kapusty &#8226; 1 peczek natki pietruszki &#8226; 1 peczek koperku
&#8226; -

- 1 peczek dymki &#8226; olej z pestek winogron &#8226; sdl, pieprz, cukier -

Etapy przyrzadzania:

1. 1. Z kapusty usung¢ giab i poszatkowac jg niezbyt drobno. 2. Pietruszke, koperek i
dymke posiekac¢. Dodac¢ do kapusty. 3. Wszystko posoli¢, oprdszy¢ pieprzem, postodzic¢
do smaku. Lekko przemiesza¢ i odstawi¢ na kilka minut zeby warzywa puscity sok. 4.
Dodac¢ odrobine oleju (jezeli kto$s woli moze zastgpi¢ go majonezem). Wymieszaé. W
razie potrzeby jeszcze doprawid.
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