Placki z warzywami

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Placki z warzywami

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- 1 kg ziemniakow - 2 jajka - 2 cebule - 1,5 tyzki maki pszennej -
- sol - pieprz - olej - warzywa, np. cukinia,pomidory -

Etapy przyrzadzania:

1.

Ziemniaki oczysci¢, doktadnie umy¢, starannie obrac, wycinajac wszystkie oczka,
zetrze¢ na jarzynowej tarce z duzymi otworami. Odlaé¢ ptyn, pozostawiajac skrobie
ziemniaczang, ktora opadta na dno naczynia. Do ziemniakow doda¢ jajka, make,
posiekang cebule, doktadnie wymieszac. Potaczy¢ ze skrobig ziemniaczang. Jesli ciasto
jest za geste, dodac troche ptynu ze startych ziemniakéw, przyprawi¢ do smaku. Folie
pocig¢ na kawatki, posmarowac olejem, utozy¢ na ruszcie. Na kazdym kawatku folii
potozy¢ ciasto, rozsmarowac, piec 10&#8211; 15 min, obréci¢. Na plackach utozyé
plasterki warzyw, piec 25 min, mozna posypac serem
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