Satatka z awokado

Przepis dodany przez uzytkownika meg47

Doskonata na przystawke.

Czas przygotowania: 1 godzina
Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

awokado - 1 szt.

satata - kilka lisci

pomidor - 1 szt.

seler naciowy - 1 todyga
kukurydza konserwowa - 2 tyzka(i)
cebulka - 1 szt.

sol -

pieprz -

sok z cytryny - do skropienia awokad
oliwa -

Etapy przyrzadzania:

1. 1. Warzywa umy¢, pomidora i cebulke pokroi¢, selera posieka¢ w krgzki, satate porwac
palcami na kawatki.
2. Awokado umy¢, wyjaé pestke, obraé, skropi¢ sokiem z cytryny, zeby migzsz nie
sciemniat, potaczyc¢ sktadniki satatki.
I?:.d,SéI utrze¢ z sokiem z cytryny, doda¢ pieprz i oliwe, skropi¢ satatke,schtodzi¢ w
oddéwce.
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