Lekkie ciasto cytrynowo- jogurtowe

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Lekkie ciasto cytrynowo- jogurtowe

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 30 dag sucharkéw, 12, 5 dag masta, tyle samo cukru, 5 dag wiérkéw kokosowych -
- 7 tyzek zelatyny, 3 zéttka -

- pot litra Jogurtu Smietankowego, 40 dag Smietany kremédwki -

- sok i starg skorke z jednej cytryny -

Etapy przyrzadzania:

1. Zacznij od zmielenia sucharkéw i dodaj do nich stopione masto oraz widrki kokosowe.
Takg mase wstaw na pot godziny, do lodowki. Nastepnie ubij zottka z cukrem. Do tak
powstatego kremu dodaj Jogurt Smietankowy, sok, skérke z cytryny i zelatyne. Ubij
Smietane i dodaj jg do kremu jogurtowego. Krem wtdz na cztery godziny do lodowki.
Aby ciasto nabrato wyrazu, przyrumien na patelni wiérki kokosowe, a nastepnie posyp
nimi wierzch tortu. Dekoracjg moga by¢ rowniez skdrki ze spiralnie obranej cytryny.
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