
Zapiekane plastry szynki
Przepis dodany przez użytkownika aleksa6

Zapiekane plastry szynki

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 0.5 kg miesa mielonego - 10 plastrow szynki konserwowej - 20 dkg sera zoltego - sos
pomidorowy - sol -  

Etapy przyrządzania:

1. mięso podsmażyć z przyprawami, dodac sos pomidorowy. Odstawic do lekkiego
ostygnięcia. W międzyczasie nasmarować blache tluszczem. Rozlozyc szynki, na kazdej
polozyc troche farszu, posypac serem i zawinąć ruloniki. Po zawinięciu ulozyc na blache
i posypać reszta startego sera. Zapiekac ok 15 min.
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