
Zupa z soczewicy
Przepis dodany przez użytkownika patryshia

Zupa kluchni tureckiej.

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 1 litr bulionu -  
- 25 dag czerwonej soczewicy -  
- cebula -  
- marchewka -  
- lyzka masla -  
- sól -  
- cytryny -  

Etapy przyrządzania:

1. Masło topimy w garnku, szklimy posiekana cebule. Powoli wlewamy zimny bulion.
Dodajemy soczewice i pokrojona w drobna kostke marchewke,solimy, gotujemy 40
mniut. Zupe przecieramy przez geste sitko, gotujemy jeszcze przez chwile. Podajemy z
plasterkami cytryny.
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