
Sałatka z porów
Przepis dodany przez użytkownika patryshia

Pyszna sałatka kuchni arabskiej.

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 1 kg porów -  
- 1/4 szklanki oliwy -  
- 1/2 łyżeczki białego pieprzu -  
- sok z 1 cytryny -  
- 3/4 roztarte ząbki czosnku -  
- 1 łyżeczka musztardy -  
- sól do smaku -  

Etapy przyrządzania:

1. Pory oczyszczamy, odcinamy gorne, ciemnozielone części. Przygotowane pory
przekrajamy wzdluz na cwiartki i dokladnie pluczemy ziemiev spomiedzy listkow.
Gotujemy 5-10 minut w osolonej wodzie, osaczamyi studzimy. Robimy sos: mieszamy
sok cytrynowy z pieprzem, musztarda, oliwa i czosnkiem. Ostudzone pory kroimy na
mniejsze kawałki, mieszamy z sosem, solimy do smaku.
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