Zupa pomidorowa z kukurydza

Przepis dodany przez uzytkownika made_in_china
Blyskawiczna, ale jednoczesnie przepyszna, zupa

pomidorowa jakiej nie znacie ! Dzieki temu, ze
zupa jest stodka dzieci sie niq zajadaja!

To porcja na okoto 3-4 osoby

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiladniki:

- pomidory - 4 szt.

- sok pomidorowy - 1/2 |

- bulion wotowy - 2 kostka(i)

- bulion grzybowy - 2 kostka(i)

- czosnek - 2

- kukurydza konserwowa - 1 puszka(i)
- cebula - 1-2 szt.

- tymianek - 1/2 tyzeczka(i)

- lis¢ laurowy - 2 szt.

- cukier i pieprz - do smaku szczypta(y)

Etapy przyrzadzania:

Cebule pokrdj na poéttalarki i obsmaz na masle.

Wlej do garnka litr wody i rozpusé kostki bulionowe, dorzu¢ zarumieniong cebule, li$¢
laurowy, tymianek i vegete. Gotuj okoto 15 minut.

Sparz pomidory i obierz z nich skérke. Pokrdj na 8 czesci kazdy, rozgnie¢ czosnek i
odcedz kukurydze.

pomidorowy.

Podgrzej przez &dwie minutki&. Najlepiej podaj z ryzem lub makaronem. Mozesz tez
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4_ Wytéw z bulionu cebule. Dodaj do garnka pomidory, czosnek i kukurydze oraz wlej sok
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udekorowac natka pietruszki.
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