Cytrynowy mus

Przepis dodany przez uzytkownika trinié

deser

Ilo$¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- z0ttka - 6 szt.

- biatka - 3 szt.

- zelatyna - 4 tyzeczka(i)

- cytryny - 3 szt.

- cukier - 150 g

- cukier puder - 1 tyzeczka(i)
- cukier waniliowy -

- biate deserowe wino - 1 szkl.
- kremoéwka - 1 szkl.

- sOl - szczypta(y)

Etapy przyrzadzania:

1.

wycisng¢ sok

waniliowym

Cytryny sparzyc.

Wytrzed.

Zetrze¢ skorke,

nastepnie

Zo6ttka utrze¢ z potowag cukru krysztatowego i cukrem

3. Wilac¢ wino i potowe Smietany. Wsypac¢ potowe skorki cytrynowej. Ubija¢ na parze, az
masa zacznie gestnie¢. Sok podgrzaé. Wymieszac¢ z zelatyng. Doda¢ do kremu. Krem

wystudzic¢
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Biatka ubi¢ ze szczyptg soli i resztg cukru krysztatowego.
Potaczy¢ z kremem.

i

Krem przetozy¢ do pucharkéw. Wstawi¢ na godzine do lodéwki.

o

Reszte kremowki ubi¢ z cukrem pudrem.

7. Deser udekorowacd bitg Smietang i pozostatg skdérka cytrynowg
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