Malinowy Kopiec

Przepis dodany przez uzytkownika russet

Dla ludzi z cukrzyca x)

Czas przygotowania: 1 godzina
Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skifadniki:
- jajka - 4 szt.

cukier owocowy - 5 tyzka(i)

maka - 4 tyzka(i)

maka ziemniaczana - 2 tyzka(i)
proszek do pieczenia - 1/4 tyzeczka(i)
zelatyna - 4 tyzeczka(i)

sOl - szczypta(y)

maliny - 30 dag

konfitura z truskawek - 2 tyzka(i)
sok z limonki - 3 tyzka(i)

ttusty twardg - 30 dag

stodzik w ptynie - kilka kropel
kremdwka - 1,5 szkl.

siekane orzechy pistacji - 1 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. Biatka ubi¢ z cukrem i szczypta soli. Dodac¢ zéitka, oba rodzaje maki, proszek do

pieczenia. Upiec biszkopt na blasze z piekarnika. Wycig¢ dwa kota o $r. 30 i 20cm.
Wieksze koto wiozy¢é do nattuszczonej miski o srednicy 20cm. Ciasto posmarowac
konfiturg.

2. Twarog utrzec¢ z sokiem i stodzikiem. Dodac rozpuszczong zelatyne, ubitg Smietanke

(ok.1 szkl.) oraz maliny. Masg napetni¢ miske, przykry¢ plackiem. Ochtadzac 3h. Wyjac
z miski. Ozdobi¢ resztg $mietany, pistacjami i owocami.
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