Tabbuleh

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Przekaska kuchni arabskiej

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- 2 peczki natki -

- 20 dag kaszy kuskus -
2 pomidory -

maly ogorek wezowy -
sok z cytryny -

oliwa -

sOl -

Etapy przyrzadzania:

1. Kasze kuskus przygotowujemy wg przepisu na opakowaniu (zalewamy wrzaca woda,
odstawiamy do napeczenienia, a nastepnie rozkruszamy widelcem). Dodajemy niezbyt
posiekana natke, pokrojone w kostke pomidory i ogorek. Przyprawiamy do smaku sola i
sokiem z cytryny, mieszamy z 2 lyzkami oliwy
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