Krokiety z sera i szynki

Przepis dodany przez uzytkownika Bajor1989

Krokiety z sera i szynki polane sosem koperkowym
lub pieczarkowym stang sie smaczna potrawa.

Czas przygotowania: 1 godzina
Ilos¢ porcji: W|e;ceJ niz 6
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skifadniki:

- Ma.kq -

9i 1/2 tyzka(i)

- Mleko - 1/2 |

- Masto - 4 tyzka(i)

- Zo’fty utarty ser - 7,5 dag
- ZOttka - 2 szt.

- Jajko -

1 szt.

- Plaster posiekanej szynki - 1 szt.
- Peczek posiekanego szzypiorku - 1 szt.

- Olej -
- Butka

tarta -

Etapy przyrzadzania:

1.

Masto zasmazy¢ z 9 tyzkami maki i rozprowadzi¢ milekiem. Dodac¢ ser, 2 zottka,
wymieszac na gtadki i ngty sos. Ostudzi¢, wstawi¢ do lodowki na 15 minut. Zimny sos
podzieli¢ na trzy czesci: do jednej dodac szczypiorek, do drugiej szynke, trzeciq
zostawi¢ bez dodatkéw. Stolnice oproszyc resztq maki, tyzeczky nabierac porcje sosu i
toczy¢ z nich pateczki, doktadnie panierowaé w jajku i tartej butce, aby sie nie rozpadty
W czasie smazenia. Smazy¢ na gorgcym oleju, az bedg rumiane.
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