Zupa z kiszonych ogorkow

Przepis dodany przez uzytkownika Bajor1989

. UL T3 znakomita zupa przyrzadzona na wywarze z
~ warzyw bedzie prawdziwym skarbem natury.

Czas przygotowania: 50 minut
Ilos$¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- Ogoérki kiszone - 30 dag

- Wtoszyczyzna - 25 dag
-Woda-1i1/21

- Mleko - 1 szkl.

- Thuszcz - 1 tyzka(i)

- Maka - 4 tyzka(i)

- Kwas ogorkowy - 1/2 szkl.
- Zb6ttko - 1 szt.

- Masto - 1 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. Ugotowaé wywar z warzyw z dodatkiem ttuszczu. Ogérki cienko obrac i zetrzec¢ na tarce
o duzych oczkach. Nastepnie ugotowany wywar przecedzi¢, podprawi¢ makq
rozmieszang z 1/4 litra mleka i zagotowac. Zéttko utrze¢ z mastem, rozprowadzi¢ 1/8
litra goracej zupy, wymieszac i potaczy¢ z zupa. Nastepnie dodac starte ogérki, kwas
ogoérkowy i sél do smaku. Podawac z grzankami lub ziemniakami.
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