Krem bawarski

Przepis dodany przez uzytkownika Agnieszka19891

Dla smakoszy

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

- mleko - 500 ml

$mietanka 30% (kremodwka) - 125 ml
cukier - 30 g

z6ttka jaj (3szt.) - 60 g

wanilia - 1 laska

zelatyna - 8 g

Etapy przyrzadzania:

1. Namoczy¢ zelatyne w zimnej wodzie. Mleko zagotowac z dodatkiem wanilii. Wybic jaja -
oddzielic biatka od zéttek. Utrzeé zéttka z cukrem na puszystg mase. Rozpuscic zelatyne
w gorgcym mleku. Potgczy¢é mleko z masg jajeczng ciagle ubijajgc. Ochtodzi¢ mase do
lekkiego stezenia. Dodac ubitg S$mietanke lekko mieszajgc. Schtodzi¢ krem pod
przykryciem przez 3 godziny.
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