Zupa jarzynowa

Przepis dodany przez uzytkownika ewal257

Zupa jarzynowa z serem

Czas przygotowania: 70 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: fatwe
Koszt: 10 PLN

Potrzebne sktadniki:

- biata fasola - 200 g

- cebula - 2 szt.

- pory - 4 szt.

kapusta biata - 250 g

rosét - 1,5 |

Smietana - 1 tyzka(i)

ser edamski - 150 g

nac pietruszki, sél, pieprz - 1 szczypta(y)

Przydatne akcesoria:
garnek, rondel

Etapy przyrzadzania:

1. Namoczong na noc fasole ugotowa¢ w wodzie, w ktérej sie moczyta, odcedzi¢ przez
cedzak przelewajqc rosotem.
Stopi¢ masto w rondlu, doda¢ obrane i pokrojone cienko cebule, kapuste i pory. Dusic¢
okoto 25 minut pod przykryciem.
Potaczy¢ warzywa z zupg, dodac utarty ser, Smietane i tyzke posiekanej naci pietruszki.
Przyprawic¢ solg i pieprzem.

Jak podawac?
na talerzach
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