Piernik czaj

Przepis dodany przez uzytkownika anka-22

Czas przygotowania: 60 minut
Ilos¢ porcji: wiecej niz 6

Stopien trudnosci: $rednio trudne
Koszt: 22 PLN

Kalorycznos¢: 375 kCal

Potrzebne sktadniki:

- maka - 3 szkl.

miod ptynny - 1 szkl.

olej - 1 szkl.

cukier - 4 tyzka(i)

przyprawa do piernika -

- jajka - 4

- soda oczyszczona - 2 tyzeczka(i)
- czarna herbata - 2-3 tyzka(i)

- powidta Sliwkowe -

Etapy przyrzadzania:

1.

smacznego

Herbate zalac¢ szklanka wrzatku. Jaja rozbi¢ . Zottka utrzec
z cukrem, z miksowa¢ z miodem olejem, chtodng
przecedzong herbataq i powoli wsypywang maka
wymieszang z sodq. Z biatek ubié sztywng piane i starannie
wymiesza¢ z masqg piernika. Podzieli¢ ciasto na 3 réwne
czesci i osobno upiec w duzej prostokatnej blasze
Wystudzone placki przetozy¢ powidtami.
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