Przekaski ze sledzi

Przepis dodany przez uzytkownika Bajor1989

Przepyszne slimaczki Sledziowe ozdobione
plasterkiem cytryny i galazka natki pietruszki beda
doskonata przekaska w sylwestrowa noc.

Czas przygotowania: 150 minut
Ilos¢ porcji: wiecej niz 6
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- Filety $ledziowe - 3 szt.

- Mleka - 1 szkl.

- Pomidor - 1 szt.

- Pory - 2 szt.

- Cytryna - 1 szt.

- Majonez - 1/2 szkl.

- Gesta Smietana - 2 tyzka(i)
- Ketchup - 2 tyzka(i)

- Wédka - 2 tyzka(i)

- Musztarda - 1 tyzeczka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. Sledzie wiozy¢ do miseczki, zala¢ mlekiem zmieszanym ze szklanka wody. Odstawié¢ na
2 godziny. Nastepnie rybe wyjaé, odsaczy¢. Kazdy filet przekroi¢ wzdtuz grzbietu, ptaty
zwing¢ jak rolmopsy.

2. Pory umy¢, odrzuci¢ zielone liscie, biate czesci pokroi¢ w cienkie pierscionki. Cytryne
doktadnie wyszorowac. Pomidor sparzy¢, obra¢ ze skoérki. Cytryne i pomidor pokroi¢ na
6 plasterkow.

W

Majonez wymieszac ze Smietang, ketchupem, musztardg i wodka.

o

Na ptaskim talerzu utozyC warstwe poréw, pola¢ sosem, na wierzchu utozy¢ plasterki
pomidora, na kazdym potozyC slimaczka Sledziowego i udekorowacC zwinietym
plasterkiem cytryny.
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