Zupa-krem z cukini

Przepis dodany przez uzytkownika trini6

zupa

Ilo$¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:
- cukinia - 4 szt.

- z0ttka - 3 szt.

- cebula - 2 szt.

- kremoéwka - 2 tyzka(i)
- sol -

- olej -

- sok z cytryny -

Etapy przyrzadzania:

1. ™ Cebule obrac pokroic¢

Cukinie obrac¢ i pokroi¢ w drobng kostke

3_ Cebule i cukinie przetozy¢ do garnka, wlac 1,5 litra wrzacej wody, tyzke oleju i gotowacd
20 min na matym ogniu. Lekko schtodzi¢ i zmiksowacé zupe, by powsatat gtadki krem.
Doprawic¢ solg oraz sokiem cytrynowym.

Z6ttka roztrzepaé ze $mietang kremowka

5. Zupe podgrzac i zala¢ $mietang z z6ttkami. Doktadnie wymiesza¢, ale juz nie gotowac.
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