Zupa serowa

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Ska

Bardzo smaczna zupa

Czas przygotowania: 40 minut
Ilos¢ porcji: 5-6
Stopien trudnosci: fatwe

Potrzebne sktadniki:

- pieczarki - 1 kg

- mielone mieso - 1/2 kg

- Smietana 18% - 1 op.

- serki topione Hochland (mate) - 5 op.
- jajko - 1 szt.

- przyprawa do miesa - 1 szczypta(y)
- butka tarta - 2 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1.

Pieczarki myjemy i kroimy w plasterki. Wrzucamy do garnka i dusimy. W tym czasie
serki doktadnie mieszamy ze sSmietang - mozemy to zrobi¢ mikserem, zeby powstata
gtadka masa lub ugnies¢ porzadnie widelcem. Kiedy woda z pieczarek odparuje,
dolewamy 0,5 | wody (p6zniej mozna zupe rozrzedzié, ale na poczatku lepiej z woda nie
przesadzac), mieszamy i wrzucamy mase z serkow i Smietany. Cato$¢ dobrze mieszamy
i gotujemy na wolnym ogniu.

Do miesa mielonego wbijamy jajko, wsypujemy butki tartej i przyprawy do mies -
doktadnie mieszamy , a nastepnie formujemy w rekach mate kulki (klopsiki) i wrzucamy
do garnka z gotujacqg sie zupg. Po wrzuceniu ostatniego pulpecika, gotujemy przez 10 -
15 minut, az pulpeciki sie dobrze ugotujg. Do smaku mozemy dodaé Vegety lub
przyprawy do zup w ptynie lub wedtug wtasnego gustu doprawiamy pieprzem.

Jesli zupa bedzie za gesta, mozemy dola¢ wody. Osobiscie wole zrobi¢ bardziej gesta,
niz za rzadka.
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