Leczo bananowo-paprykowe

Przepis dodany przez uzytkownika julias

Bardzo smaczna potrawa

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: fatwe

Potrzebne skladniki:

- piers$ z kurczaka - 4 szt.

banan - 1 szt.

czerwona papryka - 1 szt.

cebula - 2 szt.

majeranek, sél, pieprz - 1 szczypta(y)

Etapy przyrzadzania:

1. Cebule drobno posiekac i podsmazy¢, dodaé pokrojonego w kostke kurczaka, doprawié
do smaku i razem smazy¢. Mieso podlaé troche wodg i przez chwile dusié.
Dodac¢ drobno pokrojonego banana i papryke i razem gotowaé. Nadal potrawe mozna
podlewad troche woda. Na koncu doprawi¢ do smaku, a gdy sos bedzie na rzadki mozna
dodac odrobiny maki by go zagesci¢. Podawac z makaronem
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