Kotlet schabowy pod pierzynka z sera zé6ttego

Przepis dodany przez uzytkownika filusmc

Jest to kotlet schabowy, z cebulka i majonezem,zapieczony 2zoéitym
serem

Czas przygotowania: 10 minut
Ilos¢ porcji: 1-2

Stopien trudnosci: fatwe
Koszt: 10 PLN

Potrzebne sktadniki:
- Schab - 150 g

- Majonez - 10 ml

- Cebula biata -5 g

- Ser z6ity - 10 g
-Maka-50g

- SOl - 1 szczypta(y)

- Pieprz - 1 szczypta(y)
- Bulion - 50 ml

Przydatne akcesoria:
Patelnia,trzepaczka rézgowa,néz,deska do krojenia,topatka drewniana(plastikowa),ttuczek do

miesa

Etapy przyrzadzania:

1.

Mianowicie, tapiemy gdzie$ kawatek schabu,(najlepiej aby nie wychodzit sam z lodowki)
Rozbijamy go na grubosc ok.5mm doprawiamy solg i pieprzem,nastepnie panierujemy
w samej mace (sou te) i wrzucamy na rozgrzang patelnie i niewielka iloscia
ttuszczu.Gdy obracamy go na druga strone ktadziemy na patelnie dwa plasterki biatej
cebuli,ktéra wczesniej przygotowaliSmy :-) i obsmazamy ja z dwéch stron.W momecie
gdy kotlet jest juz wysmazony kfadziemy na niego podsmazong cebulke,na cebulke
naktadamy majonezik i a na majonez wczesniej przygotowane dwa plasterki zottego
sera.Zmniejszamy ptomien na minimum i podlewamy nie wielkq iloscig
bulionu(ostroznie,bo ttuszcz jest rozgrzany) i przykrywamy patelnie pokrywka.Gdy juz
serek fadnie nam sie rozptynie gasimi ptomien i mozemy naktadaé¢ kotlet na
talerz.Bardzo tadnie prezentuje sie gdy jest w towarzystwie ziemniaczkow gotowanych i
suréwki z biatej kapusty.

Jak podawac?
Najlepiej podawac z gotowanymi ziemniakami,badz tez peere i surowka z biatej kapusty.

Uwagi:

Po natozeniu,cebulki,majonezu i sera zmniejszy¢ ptomien.No i widomo aby schabik nie miat
kolory asfaltu :-)
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