Indyk w maladze

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Ska

palce lizac

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- pieczona piers indycza - 1/2 kg
- rosét drobiowo cielecy - 0,5 |

- malaga - 100 g

- pomarancza - 1 szt.

- brzoskwinie z kompotu - 3 szt.
- zelatyna - 20 g

zabek czosnku - 1 szt.

- sOl,pieprz - 4 g

Etapy przyrzadzania:

1. Zelatyne moczymy w zimnym, odttuszczonym
podgrzewamy az do catkowitego rozpuszczenia. Na koniec dodajemy rozgnieciony z solg
zgbek czosnku i malage. Piers kroimy na ukosne plastry. Uktadamy je na pdétmisku lub
indywidualnie na talerzykach. Przyozdabiamy pokrojonymi w plastry brzoskwiniami,
potowkami winogron i czastkami obranej ze skéry i widkien pomaranczy. Polewamy
kilkakrotnie wystudzonym rosotem z zelatyna.

Smacznego!
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