
Lane kluski
Przepis dodany przez użytkownika Marzena

dietetyczna zupa

Czas przygotowania: 10 minut
Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe
Koszt: 1 PLN

Potrzebne składniki:
- jajko - 1 szt.
- mąka - 3 łyżka(i)

Etapy przyrządzania:

1. Do garnuszka z jajkiem dodaj mąkę i mieszaj energicznie do utworzenia
jednolitej,gładkiej masy.Jeśli masa będzie lała się z łyżki jednolitym,długim
strumieniem,to można już nią zalewać rosół.który musi wrzeć.Po zalaniu gotować 4
minuty.

Jak podawać?
na gorąco
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