Mleczko kokosowe

Przepis dodany przez uzytkownika Marzena

aromatyczny napoj

Czas przygotowania: 5 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 4 PLN

Potrzebne sktadniki:

- migdaly - 15 dag

- wiorki kokosowe - pét paczki
woda - 1|

aromat migdatowy - 5 kropli
szczypta mielonego kardamonu -
stdd jeczmienny -

Etapy przyrzadzania:
1_ Skfadniki zmiksowa¢ w blenderze do uzyskania pozgdanej konsystencji ptynu.

Jak podawac?
schiodzone
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