
Dip egzotyczny
Przepis dodany przez użytkownika patryshia

Podawać do zimnych przekąsek mięsnych i surowych warzyw.

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- Szklanka jogurtu orzechowego -  
- dojrzały owoc awokado -  
- sok z połowy cytryny -  
- sól -  
- zielony marynowany pieprz -  

Etapy przyrządzania:

1. Awokado przekroić na pół, usunąć pestke, łyżeczką wyjąć miąższ, skropić sokiem z
cytryny, zmiksować z jogurtem. Dodać marynowny zielony pieprz i sól. Oziębić w
lodówce.
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