satatka z czerwonej kapusty

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Satatka z czerwonej kapusty

Ilos¢ porcji: 1-2

Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- 1 gtdwka czerwonej kapusty, 1 puszka kukurydzy -
- 1 cebula, 2 jabtka, 4-5 tyzek oleju -

- Pieprz, sol, cukier, kwasek cytrynowy -

Etapy przyrzadzania:

1. Kapuste obra¢ z wierzchnich lisci, poszatkowaé, posoli¢, by zmiekta. Cebule obrac¢ i
pokroi¢ w kostke. Jabtka umy¢, zetrze¢ na tarce o duzych oczkach. Doda¢ kukurydze.
Wszystko wymieszac, przyprawi¢ olejem, pieprzem, cukrem kwaskiem cytrynowym.
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