zurek

Przepis dodany przez uzytkownika anka-22

smacznego

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:
- kietbaska -
- jajko -

Etapy przyrzadzania:

1.

Ta zupa moze by¢ podstawowym daniem obiadowym.

Najpierw wrzucam do garnka z woda
biatg surowg kietbase i wtoszczyzne.

W drugim garnuszku gotuje jajka na twardo.

Po 15 minutach wyjmuje kietbase,
a wtoszczyzne gotuje jeszcze chwile, zeby byta miekka.

Nastepnie zakwaszam zupe zurkiem z butelki
(w ostatecznosci moze byc¢ z torebki),
dosypuje niemato majeranku,

malenka szczypte imbiru oraz dwa,

trzy zabki czosnku.

Zestawiam garnek z ognia.

Przestudzone jajka obieram,

kroje na ¢wiartki, kietbase kroje na plasterki
i to wszystko wrzucam do zupy.

Podaje z ziemniakami ugotowanymi osobno.

Naprawde mozna sie nasyci¢ tym daniem!
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